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BRUSTKREBS
MUT HILFT HEILEN

Mittwoch, 29. Mai 2019 =
15.00 bis 18.20 Uhr im Veranstaltungscenter

der Sparkasse Witten, RuhrstraBe 45
BEREITS ZUM 15, MAL:
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PROGRAMM

15.00 BIS 18.20 UHR: 1650BIS 1710 UHR:
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Das Foto zeigtv.l.n.r.:
- Andrea Psarski, Vorstand der Sparkasse Witten - und
- Dr. John Hackmann, Chefarzt des Brustzentrums im Marien Hospital Witten, ...
... die gemeinsam das druckfrische Ankiindigungsplakat vor dem Veranstaltungscenter der Sparkasse Witten
prasentieren.

Mut hilft heilen!

Informationsveranstaltung zum Thema ,,Brustkrebs‘ im Veranstaltungscenter der
Sparkasse Witten

Bereits zum 15. Mal laden das Brustzentrum des Wittener Marien Hospitals und die
Sparkasse Witten von Brustkrebs betroffene Frauen, Angehérige sowie Interessierte zu
einer Informationsveranstaltung ,Brustkrebs — Mut hilft heilen” in das
Veranstaltungscenter der Sparkasse Witten ein.

Wann? Mittwoch, 29. Mai 2019, ab 15.00 Uhr.

Wo? Veranstaltungscenter der Sparkasse Witten, Ruhrstral3e 45, 58452 Witten (Foyer
Sid). Selbstverstandlich kann — soweit die dort zur Verfligung stehenden Parkplatze
ausreichen — das Parkdeck der Sparkassenhauptstelle von den Besuchern/innen
genutzt werden.

Ganz herzlich eingeladen sind auch Frauen mit gynékologischen Krebserkrankungen
und deren Familien. Im Laufe des Nachmittags beleuchten Experten und Betroffene
verschiedene Aspekte rund um das Thema Brustkrebs. Zudem haben alle Besucher
auf einem Markt der Méglichkeiten die Gelegenheit, sich zu informieren und
auszutauschen. Zu den Ausstellern zahlen unter anderem Sozialpartner aus den
Bereichen Pflege und Ernahrungsberatung, Ansprechpartner fir Krankengymnastik,
Selbsthilfegruppen, Sanitdtshauser, Seelsorger und Hospize.



Vor Ort stehen den Besucherinnen und Besuchern Arzte und Pflegende des
Brustzentrums fir Fragen zur Verfligung.

Andrea Psarski, Vorstand der Sparkasse Witten:

sInsbesondere als Frau freue ich mich, dass wir — gemeinsam mit den Experten des
Brustzentrums des Wittener Marien Hospitals und zahlreichen Ausstellern — zur
nunmehr 15. Informationsveranstaltung ,Brustkrebs — Mut hilft heilen‘ in das
Veranstaltungscenter der Sparkasse einladen kénnen. Klar, dass wir uns als
Sparkasse Witten gern engagieren, wenn es darum geht, iber die hdufigste
Krebserkrankung bei Frauen zu informieren. Denn: Rechtzeitig erkannt und behandelt,
sind die meisten Erkrankungen heilbar!“

Eine Anmeldung zum Besuch dieser kostenlosen Informationsveranstaltung ist
tbrigens NICHT notwendig: Einfach hinkommen — und informieren, bzw. mit anderen
Betroffenen austauschen. Denn: Mut hilft heilen!

Das Programm der Informationsveranstaltung ,Brustkrebs — Mut hilft heilen” stellt sich
im Detail wie folgt dar:

e 15.00 - 18.20 Uhr
Markt der Méglichkeiten - Zahlreiche Angebote der Sozialpartner rund um
Pflege, Ernahrungsberatung, Krankengymnastik, soziale Informationen,
Selbsthilfegruppen, Prothesenversorgung, Periicken, Seelsorge und Hospize,
Modenschau, kosmetische Beratung, Erlernen der Selbstuntersuchung an
Modellen

e 16.00 - 16.50 Uhr
Eréffnung und BegrifRung
- GruRwort des Sparkassenvorstands
- Prof. Dr. Sven Schiermeier, Direktor des Zentrum fir Frauenheilkunde und
Geburtshilfe der St. Elisabeth Gruppe — Katholische Kliniken Rhein-Ruhr,
Standorte Wanne-Eickel und Witten

e Spurenelemente in der Onkologie — Nutzen und Risiko
Dr. Vera Heuer, Fachérztin, MVZ Wanne - Arzte am Ruschenhof, Herne

e Leben mit Metastasen — nicht einfach, aber machbar!
Eine Patientin berichtet.

e 16.50-17.10 Uhr
Pause - Markt der Méglichkeiten

e 17.10-18.20 Uhr
Mammografie-Screening — Wieso, weshalb - darum!
Dr. Christian Martini, Facharzt fur Diagnostische Radiologie, RANOVA, Bochum

e Paddeln gegen Brustkrebs — Eine gesunde Alternative
Frank Plewa, Polizeisportverein Ruhr, Bochum

e Krebs in der Familie — Sind die Gene Schuld?
Priv.-Doz. Dr. Kerstin Rhiem, Leitende Oberéarztin, Zentrum Familidrer Brust-
und Eierstockkrebs, Universitatsklinikum Kéln



e Schlusswort
Dr. John Hackmann, Chefarzt, Brustzentrum Witten, Marien Hospital Witten
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