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Die Férderung von Kinder- und Jugendsport geht uns alle an:
Daher férdert die Wittener Sparkassen- und Biirgerstiftung die drei
strahlendsten Sport-Forderprojekte fiir Kinder und Jugendliche vor
Ort mit insgesamt 15.000 Euro

Witten, den 14.12.2023

Auch fur das Jahr 2023 hatten Vorstand und Kuratorium der Wittener Sparkassen-
und Burgerstiftung (WSuBS) wieder einen thematischen Férderschwerpunkt
festgelegt:

Dabei fiel die Wahl auf das wichtige Handlungsfeld Sportférderung fiir Kinder und
Jugendliche — und zwar ausdricklich auch unter Beriicksichtigung von
Inklusionsprojekten.

Ob regelmaRiges Training im Sportverein, Wettkampfe in den verschiedensten
Disziplinen, gemeinsames Joggen am Stausee, im Park oder Wald — oder auch
lebenswichtiger Schwimmunterricht im Hallen- oder Freibad: Sport ist ein zentraler
Bestandteil im Leben vieler Menschen, der zur Férderung der Fitness sowie auch der
mentalen Gesundheit beitragt.

Sport in der Gruppe hilft — Gbrigens auch bei Einzelsportarten — insbesondere jungen
Menschen bei ihrer Personlichkeitsentwicklung dabei, eine ausgepragte
Sozialkompetenz, Teamfahigkeit sowie eine belastbare Selbstdisziplin auszubilden,
was zu einem gesunden Selbstwertgefuhl fihrt - und somit den Gesundheitszustand
der Kinder und Jugendlichen wie auch deren psychische Resilienz erhéht.
Schliel3lich ist das Leben wie Team- oder Mannschaftssport: Gewinnen kénnen wir
nur gemeinsam!

Doch die zeitliche Bindung durch Ganztagsschulen sowie die mit der Covid-
Pandemie einhergegangenen SchutzmalRnahmen, haben zu einem betrachtlichen
Ruckgang der Nutzung von Sportangeboten fiir Kinder und Jugendlichen gefihrt:
Aulderhalb der Schule gibt es immer weniger soziale Kontakte in Prasenz.
Zunehmend wichtig und dringend notwendig sind daher nun inklusive Angebote,
Projekte und Initiativen, die auch unmittelbar vor Ort dazu beitragen, dass Kinder und
Jugendliche an regelmafiigen Sport herangefiihrt werden — und so von den vielen
positiven Wirkungen des Sports (Gesundheit, Fitness, Teamfahigkeit, soziale
Kompetenz, Selbstvertrauen, Resilienz sowie ein belastbares soziales Netzwerk)
mdoglichst ein Leben lang profitieren.

Daher hatte die WSuBS bereits im April (siehe auch unsere Pressemitteilung vom
27.04.2023) Uber die lokalen Medien und zusatzliche Kommunikationskanale
(Plakate, Social-Media, www.sparkasse-witten.de, ...) die Trager, Macher und
Akteure von Wittener Sportférderprojekten aufgerufen, sich um eine Férderung ihrer
Initiative/Aktion durch die WSuBS zu bewerben. Dabei sollten die Bewerbungen das
Projekt, bzw. die Initiative oder Malinahme umfassend darstellen sowie auch Art und
Weise des Nutzens fur die Wittener Bevolkerung herausstellen.




Einzelpersonen, Wirtschaftsunternehmen sowie andere Stiftungen sind Gibrigens von
der Férderung ausgeschlossen. Meldeschluss fiir dieses Bewerbungsverfahren war
der 30. September 2023.

Inzwischen hat das Kuratorium der WSuBS die insgesamt sechs eingegangenen
Projektantrage mit grolem Interesse ausgewertet, diskutiert — und schliellich, wie
angekiindigt, die drei herausragendsten Wittener Projekte und Initiativen identifiziert.

Bewertungskriterien

Bei der Beurteilung der eingereichten Bewerbungen war es dem Kuratorium der

WSuBS wichtig, Projekte durch die ausgelobte finanzielle Férderung in Hé6he von

dreimal jeweils 5.000 Euro zu unterstitzen, die ...

¢ wertvolle Férderung des Breiten- und Spitzensports in Witten fir Kinder und
Jugendliche entwickeln, leisten oder begleiten — und zwar auch fir solche mit
kérperlichen oder psychischen Einschrankungen.

¢ neue oder bislang ungewohnte Wege eréffnen und etablieren, durch die Kinder
und Jugendliche von der mit dem Sport einhergehenden positiven Wirkung auf
Korper und Psyche profitieren.

¢ gesellschaftstibergreifend - und ohne mediale Schranken - Kinder und
Jugendliche in Witten ansprechen und fir nachhaltige, inklusive Sport-
Foérderkonzepte und —malRnahmen begeistern.

¢ verschiedene Themen, Aufgaben und Ziele innovativ miteinander verbinden —
und so zu nachhaltigen Mehrwerten im Kinder- und Jugendsport fihren — und/oder

e Begeisterung fur die vielfaltigen Auspragungen inklusiver Kinder- und
Jugendsportangebote leben - und somit nachhaltig an die nachste Generation
weitergeben.

Jetzt (14. Dezember 2023) erfolgte die Pramierung dieser drei wortwértlich

»<ausgezeichneten” lokalen Projekte, die mit Inrem jeweils eingereichten Konzept das
Stiftungskuratorium rundum Uberzeugt haben.

Die drei Preistrager

Mit jeweils 5.000 Euro werden durch die Wittener Sparkassen- und Birgerstiftung
geférdert:
e Projekt ,,Die KSV-Erfolgspyramide — Ringen als Breitensport und die
Entwicklung zum Leistungssport*
Preistrager: KSV Witten 07 e. V. www.ksv-witten.de

Das Projekt im Kurzportrait:

Seit der Vereinsgriindung im Jahr 1907 verfolgt der ,Kraftsportverein Witten 07
sehr konsequent vor allem auch die Jugendarbeit des Vereins, bei der neben der
sportlichen Ausbildung in gleichem Mal3e auch Wert auf die persénliche und
charakterliche Entwicklung der jungen Menschen gelegt wird.

Mit den flinken Léwenkids“— einem ,,Bewegungskindergarten®— bietet der KSV
bereits Drei- bis Sechsjéhrigen ein Angebot, mit dem Spall am Sport vermittelt
wird.

Und das ist nur ein erster von vielen Bausteinen — quer durch alle Alterssegmente
— fir eine eindrucksvolle Basis der Breitensportaktivitdten des KSV.




Und auf dieses breite, stabile Fundament stiitzt sich das Leistungssportsegment
des Vereins, der in seiner liber einhundertjighrigen Vereinsgeschichte als Talent-
Kaderschmiede eine eindrucksvolle Anzahl von Sportlerinnen und Sportlern
entwickelt hat, die mit unzéhligen nationalen, wie auch internationalen Titeln das
bewéhrte Konzept des ,Kraftsportverein Witten 07 bestétigt haben.

Dieses eindrucksvolle und nachweislich erfolgreiche Engagement auf sportlicher
und gesellschaftlicher Ebene hat das Kuratorium der Wittener Sparkassen- und
Birgerstiftung rundum liberzeugt.

Projekt ,,Schach — gesellschaftiibergreifend im Breiten- und Spitzensport“
Preistrager: Sport UNION Annen e. V. — Abteilung Schach
www.sport-union-annen.de/

Das Projekt im Kurzportrait:

Insbesondere nach Aufhebung der coronabedingten Kontaktbeschrdnkungen ist
die Jugend-Schabteilung der Sport UNION Annen mit neuem Elan durchgestartet:
Unter anderem wurden ein Kita-Projekt mit VVorschulkindern sowie eine Schach-
AG an der Hiillberg-Grundschule etabliert. Eine bereits bestehende Kooperation
mit der Borbachschule sowie die seit Jahren erfolgreiche Zusammenarbeit mit
dem Wittener Ruhr-Gymnasium wurden intensiviert. So fanden und finden immer
mehr interessierte und talentierte junge Schachspielerinnen und -spieler den Weg
in den Schachverein. Entsprechend konnten in Zusammenarbeit mit den Schulen
zuletzt einige beachtliche Erfolge erzielt werden.

Und: Im Gegensatz zu vielen anderen Sportarten ist die Leistungsfahigkeit
unabhéngig vom kérperlichen Zustand des Spielers/der Spielerin. Daher stehen
auch fiir Kinder und Jugendlichen mit kérperlichen Beeintrdachtigungen die Spiel-
und Trainingsabende offen. Im Ubrigen geben Studien Hinweise darauf, dass
Schach die Konzentration férdert und die Auswirkungen der Diagnose AD(H)S
bessern kénnen. Kurzum: Die Jugend-Schachabteilung der SUA platziert Schach
erfolgreich und gesellschaftsibergreifend im Breiten- und Spitzensport.

Das zugrundeliegende Konzept sowie das gesellschaftlich wertvolle Angebot der
SUA-Jugendschachabteilung hat das Kuratorium der Wittener Sparkassen- und
Blirgerstiftung eindrucksvoll liberzeugt.

Projekt ,,Koérbe statt Konsolen 2.0 — Aus der Sporthalle in die Schulen und
Kitas*“
Preistrager: Spielgemeinschaft ,Witten Baskets*® www.witten-baskets.de

Das Projekt im Kurzportrait:

Dass viele Kinder und Jugendliche noch immer deutlich weniger soziale Kontakte,
als vor der Covid-Pandemie haben, hat die Spielgemeinschaft Witten Baskets
angespornt, nach dem &dul3erst erfolgreichen Projekt ,K6rbe statt Konsolen“— ein
Anschlussprojekt zu starten. Die Witten Baskets gehen nun aktiv in die Wittener
Schulen und Kitas und begeistern vor Ort die Kinder und Jugendlichen fiir
Bewegung und Ballsport.

Dabei geben sie auch Schiilerinnen und Schiilern mit Lern- und/oder
Entwicklungsstérungen die Méglichkeit, gemeinsam Sport zu betreiben.

Doch neben Sport Bewegung und Inklusion geht es den ,,Baskets“ um noch
deutlich mehr: Gemeinschaft, Teamgeist, Selbstvertrauen, Sozialkompetenz,
Persénlichkeitsentwicklung sowie Gesundheitsférderung werden quasi ,ganz
nebenbei“ aufgebaut und gezielt geférdert.




Nach ,Kérbe statt Konsolen“ in 2021 hat auch das ausgeweitete Nachfolgeprojekt
,Korbe statt Konsolen 2.0 — Aus der Sporthalle in die Schulen und Kitas“ mit
seinen multiplen Wirkungsebenen das Kuratorium der Wittener Sparkassen- und
Blirgerstiftung erneut beeindruckt.

Insgesamt wird somit die Wittener Projektlandschaft durch die WSuBS mit 15.000
Euro gestarkt: SchlieBlich trifft die Kurzformel des diesjahrigen Férderschwerpunkts
der WSuBS nach wie vor und umfénglich zu:

,Die Férderung von Kinder- und Jugendsport geht uns alle an!“

Was plant die WSuBS fiir 20247

Im nachsten Jahr — also in 2024 — wird sich die WSuBS lbrigens einem anderen
wichtigen Férderschwerpunkt innerhalb des seinerzeit absichtlich breit ausgelegten
Férderzwecks widmen — und erneut die Trager, Macher und Akteure von Wittener
Projekten aus dem dann festgelegten und benannten thematischen Bereich zu ihren
Bewerbungen aufrufen.

Dariber werden Stiftungskuratorium und —vorstand Anfang 2024 berichten — und
auch die Wittener Presseredaktionen hoffentlich wieder ausfuhrlich informieren.

Ausgezeichnet! - Die Wittener Sparkassen- und Biirgerstiftung férdert die drei strahlendsten
Sport-Férderprojekte vor Ort mit insgesamt 15.000 Euro
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Auf dem Foto sind v. I. n. r. zu sehen:

e Lars Konig, Burgermeister der Stadt Witten - Mitglied des Stiftungskuratoriums
Eugen Schmidt, Wirtschaftspriufer/Steuerberater - Mitglied des Stiftungskuratoriums
Detlef Englich, 1. Vorsitzender KSV Witten 07 e. V.

Mathias Wagner — ab 01.01.2024 Mitglied des Stiftungsvorstands
Dr. Volker Bruggemann, Prasident des Landgerichts Bochum a. D. - Mitglied des
Stiftungskuratoriums
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Auf dem Foto sind v. |. n. r. zu sehen:

e Mathias Wagner — ab 01.01.2024 Mitglied des Stiftungsvorstands

o Dieter Helbig, Geschaftsfuhrer der Schachteilung Sport-UNION Annen e. V.

¢ Dipl.-Ing. Claudia Pyras, Geschéftsfuhrerin der Siedlungsgesellschaft Witten mbH —
Vorsitzende des Stiftungsvorstands

e Dr. Volker Bruiggemann, Prasident des Landgerichts Bochum a. D. - Mitglied des
Stiftungskuratoriums

e Hendrik Schmidt, Trainer der Schachteilung Sport-UNION Annen e. V.
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Auf dem Foto sind v. I. n. r. zu sehen:
e Lars Konig, Burgermeister der Stadt Witten - Mitglied des Stiftungskuratoriums
e Gunnar Lohmann-Hutte - Spielgemeinschaft Witten Baskets
e Eugen Schmidt, Wirtschaftsprifer/Steuerberater - Mitglied des Stiftungskuratoriums
e Dr. Volker Bruiggemann, Prasident des Landgerichts Bochum a. D. - Mitglied des
Stiftungskuratoriums
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